
EVENEMANGSINBJUDAN

SÖDRA ÖSTERBOTTENS KOMPASSCUP 5:E DELTÄVLINGEN VID 
SKIDSTUGAN I MÄENPÄÄ, KAUHAVA 14.9.2025

         Välkommen till barns och ungdomars orienteringsevenemang
         med låg tröskel!

Denna Kompasscup förverkligas som en närtävling. I
närtävlingen följs SSL:s regler för närtävling och
orienteringens grenregler till den del dessa regler är
gällande samt arrangörens direktiv.

Tävlingsklasser:
Guldkompass-cupen H14

D14
Medelsvår
(Vägval på olika nivåer)

Silverkompass-cupen H12
D12

Lätt

H12TR*
D12TR

Mycket lätt

Bronskompass-cupen 10 år H10
D10

Mycket lätt

D10RR*
D10RR

Nybörjare

Bronskompass-cupen 8 år H8RR
D8RR

Nybörjare

Deltagande i tävlingsklasserna förutsätter att orienteraren har en tävlingslicens. 
*) Notera poängen i Kompasscup mellan de snitslade och raka banorna: Kompassi-cup pistejärjestelmä | 
(suunnistusliitto.fi)

https://www.suunnistusliitto.fi/kompassi-cup-pistejarjestelma/
https://www.suunnistusliitto.fi/kompassi-cup-pistejarjestelma/


ForFun-aktiviteter:
14 Öppen Medelsvår

(Vägval på olika nivåer)
12 Öppen Lätt
TR Öppen Mycket lätt
10 Öppen Mycket lätt
RR Öppen Nybörjare

Möjlighet att orientera på vilken tävlingsbana som helst oberoende av ålder och med fri starttid. Banan kan 
orienteras ensam eller tillsammans med någon annan. Deltagande förutsätter ingen tävlingslicens. Ingen cup-
poängsättning. Den som vill kan ta tid med Emit, men man kan delta också utan tid.

Bekanta dig med färdighetsnivåerna på orienteringskurser för barn: 
Taitotasot, radat ja sarjat – LASTEN JA NUORTEN SUUNNISTUSSIVUSTO

           Förklaringar till klassbeskrivningar
RR = snitslad bana: i terrängen finns ett band längs marken vid vilket kontrollerna finns. Längs rutten
finns det möjlighet att gina om man vill. För saknad eller fel stämpel läggs 10 minuter extra till 
resultatet.
TR = stödrutt: i terrängen finns samma snitsling som på RR-banan, men kontrollerna finns inte vid 
snitseln utan endast i närheten av den. Man kan utnyttja snitslingen eller orientera utan dess hjälp 
från kontroll till kontroll.

Rastiralli (Skärmskoj):
Kort och avgiftsfri orienteringsaktivitet för familjens yngsta i närheten av evenemangscentralen. 

Cup-poängräkning
Kompassi-cup poängsystem | (suunnistusliitto.fi)

Evenemangscentral och terräng
Evenemangscentral är vid skidstugan i Mäenpää. Evenemangscentralens adress: Lammintie 49 
62200 Kauhava. Terrängen är detaljerad men lätt att läsa, framkomligheten är god. Ett motionsspår 
erbjuder ett säkert och bekvämt orienteringsområde för barn.

Banlängder
Medeldistans.

Anmälan
Deltagande i tävlingsklasserna förutsätter att orienteraren har en tävlingslicens. Anmälan till 
tävlingsklasserna sker i första hand i SSL:s IRMA-tjänst. Deltagaravgifter betalar man också via Irma. 
Anmälningarna ska vara framme senast 10.9.2025 klockan 24.00 och efteranmälningen stänger 
12.9.2025 klockan 24.00. Deltagande i ForFun-klasserna förutsätter ingen licens och anmälan sker 
på platsen.

https://www.suunnistusliitto.fi/kompassi-cup-pistejarjestelma/
https://sslkoulutus.fi/ohjaajanopas/lasten-radat/taitotasot-vareittain/


Deltagaravgifter
Tävlingsklasser 10 €/person och efteranmälningar 15€/ person. Deltagaravgifterna ska betalas 
samtidigt med anmälan i IRMA. ForFun-klasser 5 €/person eller 10 €/grupp som orienterar 
tillsammans. ForFun-klasser betalas vid infon. Skärmskoj är gratis.

Stämpling
Emit-stämpling används. Om den tävlande inte meddelar sitt Emit-nummer i samband med 
anmälan reserverar arrangören en hyr-Emit. Hyr-Emiten kostar 2 € och fås vid info. I ForFun-
klasserna reserverar arrangören låne-Emit.

Start
Första start klockan 11.00. Starttiderna lottas och publiceras på evenemangssidan: 
https://www.kauwisuunnistus.fi/. Avståndet från evenemangscentralen till start är 50–100 m.

Evenemangsdirektiv
Evenemangsdirektiven publiceras på sidan: https://www.kauwisuunnistus.fi/

Pris
Alla som deltagit i minst ett Kompassevenemang under säsongen belönas vid målgång med ett 
Kompasspris. Också de som deltar i skärmskoj belönas. Medaljer till de 3 bästa i varje klass genast 
efter att resultaten och poängen är klara.             

             Karta
Orienteringskarta i skala 1:7 500, ekvidistans 2,5 m, från år 2024 och uppdaterad i 7/2025, utskrift i 
storlek A4/A5. Kartan är i plastficka.

Vägvisning och parkering
Evenemangscentralens adress:  Lammintie 49, 62200 Kauhava. Parkering i närheten av 
evenemangscentralen. Vägbeskrivningar börjar från korsningen av Läntinen yhdystie 733 och 
Mäenpääntie. (Länk: Google Maps)

Funktionärer
Evenemangsledare: Tuija Katajamäki, tuija.katajamaki@netikka.fi , 040 562 5373
Bankontrollant: Veera Puro-Aho, VaaSu
Banläggare: Tarja Lammi tarja.lammi@netikka.fi, 0400 365 196, Leevi Mutikainen och Jenny Tunis
Resultatservice: Arto Puro-Aho, 050 312 2549
Start: Leevi Mutikainen 045 887 7322 och Väinö Virrankoski
Info:  kati.mutikainen@elisanet.fi, 040 590 2468
Informatör: misokoivisto@gmail.com, 040 512 6595

Länkar

Kompassevenemang:
Kompassi-tapahtumat – Tule rasteille (suunnistus.fi)

https://suunnistus.fi/kompassitapahtumat/
mailto:misokoivisto@gmail.com
mailto:kati.mutikainen@elisanet.fi
mailto:tarja.lammi@netikka.fi
mailto:tuija.katajamaki@netikka.fi
https://www.google.com/maps/place/63%C2%B006'25.8%22N+23%C2%B001'57.9%22E/@63.107175,23.0301851,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d63.107175!4d23.03276?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw==
https://www.kauwisuunnistus.fi/
https://www.kauwisuunnistus.fi/


Barns och ungas orientering:
Lapset ja nuoret – Tule rasteille (suunnistus.fi)

Instruktioner för den nya orienteraren:
UUDELLE HARRASTAJALLE – Ohjaajan opas (sslkoulutus.fi)

Poängsättning för Kompass-cupen:
Kompassi-cup pistejärjestelmä | (suunnistusliitto.fi)

https://www.suunnistusliitto.fi/kompassi-cup-pistejarjestelma/
https://sslkoulutus.fi/ohjaajanopas/uudelle/
https://suunnistus.fi/lasten-ja-nuorten-suunnistus/

